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映画「October sky」
（邦題：遠い空の向こうへ）

copyrightⓒPrima Pinguino Co., Ltd/Megastudy.

藤岡のおすすめ

ホーマーくんのロケットを飛ばし、夢の大学進学と奨学金
を得るまでの物語は、まさに高校生がAO推薦入試で合格

を得るまでの成長ストーリーであり、その学び方は探究学
習であり、プロジェクト学習です。
観ることでAO推薦入試で合格するまでの成長イメージを
つけてみよう。

Amazonレビューより
57年、ウエストバージニア州の田

舎町に住む、ソ連の人工衛星打上げ
に触発された高校生のホーマー。炭
鉱夫の息子は炭鉱夫になるのが常識
だった時代に、父親の反対を押しき
り、ホーマーは3人の仲間と女教師

の助けを得て、ロケットを作り始め
る。周囲の反対にもめげず、星を目
指して新しい運命を切り開く。そん
な少年たちの希望と決意が勝利する、
驚くべき真実の物語である。
現在NASAに勤務するホーマー・

ヒッカムの事実をまとめた原作に基
づく。（一部改）
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社会問題とは！？

日本が抱えている社会問題33選

copyrightⓒPrima Pinguino Co., Ltd/Megastudy.

https://business-textbooks.com/social-issues/

藤岡のおすすめ

社会人向けに社会問題について解説しているページです。
社会問題は社会人のみならず、高校生にも大切です。なぜ
なら、志望理由書では、なんらかの社会問題が問題意識に
なることが多いからです。
このサイトを読みつつ、社会問題の多様さを知りましょう。

https://business-textbooks.com/social-issues/
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copyrightⓒPrima Pinguino Co., Ltd/Megastudy.

文藝春秋オピニオン

2020年の論点100 （文藝春秋）

藤岡のおすすめ
2020年の論点についてまとめています。

教育、社会、経済、政治、アートなど多岐にわたる分野
において、最先端の問題や話題についてオピニオンリー
ダーが易しく解説しています。

みなさん自身の志望理由書において提起する問題意識を
醸成するきっかけになります。



オススメ書籍と情報源リスト4

copyrightⓒPrima Pinguino Co., Ltd/Megastudy..

知的複眼思考法
誰でも持っている創造力のスイッチ

(講談社+α文庫/苅谷剛彦著）

藤岡のおすすめ
モノの考え方、見方について解説しています。

物事をしっかり考え、鵜呑みにしない方法などについて書
かれています。この思考法を活用したら、大人に「お！こ
の生徒、できるな」を思われることは間違いなし。
小論文や面接、グループディスカッションでも活きてくる
思考法になるでしょう。
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世界一やさしい問題解決の授業
自分で考え、行動する力が身につく

（ダイヤモンド社/渡辺健介 著）

藤岡のおすすめ

大学で必要な問題発見・解決策について、考え方や手法を
知るには最適な本です。みなさんが志望理由を考えるとき
に問題を発見し、紐解きながら原因と課題を考え、解決策
と学問を繋げることになります。発見した問題から原因と
課題を考えるときの思考法ロジックツリーなどについて演
習付きで掲載されているので一読の価値ありの１冊です。
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さあ、才能(じぶん)に目覚めよう新版

ストレングス・ファインダー2.0

トム・ラス (著)、古屋博子 (翻訳)

藤岡のおすすめ
AO推薦入試では皆さん自身の強みや個性をPRすると有利で

す。しかしながら、なかなか自分の強みや個性には気づか
ないものです。この本では、自分の強みや個性に気づくヒ
ントがあります。自身の強みと個性について理解し、AO推
薦入試でのPRポイントとしましょう。
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copyrightⓒPrima Pinguino Co., Ltd/Megastudy.

文章力—かくチカラ
（展望社/外山滋比古著）

藤岡のおすすめ
AO推薦入試では、志望理由書などの出願書類は文章で表現
します。つまり、良い内容の志望理由書や自己PRがあって
も、伝わる文章でなければ意味がありません。

論理的な文章力については今後の学習指導要領では扱われ
ますが、現状ではされていません。

文章に関して学び、文章力を身につけることは、皆さんの
想いを大学に伝える第一歩なのです。


